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Foreningen Extrakompis verkar for att personer med intellektuella funktionsnedsattningar
(i Sverige) skages mgjlighet att tadel av det ordinarie samhalldlivet, i forsta hand genom
att erbjuda en-till-en-relationer.

Samhdllets service och néarstéendes stéd &r idag grundforutséttningar for att personer med
sarskilda behov ska faett gott liv. Idén med Extrakompis &r att organisera
volontérinsatser for att personer som har intellektuell funktionsnedséttning ska fa ett
komplement till det som i évrigt erbjudsi syfte att 6ka personernas livskvalitet.

Extrakompis ar en partipolitiskt och religitst obunden ideell férening i Stockholm.
Foreningen utgors av styrelse, kandli och volontérer. De enda anstéllda inom organisationen
& volontarsamordnarna. Volontarerna utgor Extrakompis grundstomme. De & bade mal och
medel fOr att organisationen ska kunna na sin vision om 6kad tillganglighet i samhallet for
personer med intellektuella funktionsnedséttningar.

Véravolontarer rekryteras viavar hemsida, varainformationsblad och via Volontarbyran. Vi
tar kontakt med alla som visar intresse for att arbeta volontart med Extrakompis. Vi gor ett
urval genom personligaintervjuer och tar referenser vid behov. For att sékerstélla uppdraget
ber vi alavolontarer uppvisa utdrag ur belastningsregistret.

Allavolontérer informeras grundligt om vad uppdraget innebar. Kontinuerlig uppfoljning gors
med volontéren av volontérsamordnarna. Darutdver har vi volontértréffar vid fleratillféllen
per ar datillfalle ges att lyfta fragor kring uppdraget. Vissa volontartraffar inleds med en
forelasning kring funktionshinder. Detta ger mdjlighet for volontérerna att uttka sin kunskap
om malgruppen. Vid behov av handledning eller stod kontaktar volontéren i forsta hand
volontarsamordnarna. Dessutom har foreningens styrel semedlemmar gedigen erfarenhet och
kunskap om omradet och de finns att tillga som extra resurs. N&r uppdraget avslutas gors en
utvardering av insatsen tillsammans med volontérsamordnarna.

Om volontaren inte utfor uppdraget enligt Gverenskommel sen sd kan volontéren skiljas fran
sitt uppdrag. Detta gors via samtal mellan volontéar och volontérsamordnare. V olontéren har
ocksarétt att siga upp sitt uppdrag pa motsvarande sétt.

Volontaren &r inte forsakrad genom foreningen Extrakompis da den utfor sitt uppdrag.
Volontéren star altid for sina egna utgifter i samband med uppdraget.
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